
Croce Rossa Italiana

REGULI DE URMAT:

Mențineți distanța de siguranța de 1 metru de ceilalți fie
afara fie în interiorul cantinelor și/ sau dormitoarelor1

Spălați-vă des pe mâini cu apă și săpun sau dezinfectanți
alcoolici2

Nu vă atingeti ochii, nasul, gura cu mâinile3

Acoperiți-vă ochii și nasul cu batiste/ șervețele de unică folosință când 
strănutați sau tușiți. Dacă nu aveți un șervețel folosiți pliul cotului4

Animalele de companie nu răspândesc noul coronavirus5

Nu atingeți și/sau folosiți obiecte care nu sunt de uz personal6

PENTRU CINE NU 

ARE O CASA
PREVENIREA NOULUI CORONAVIRUS

Dacă ai febră, tuse sau dificultăți de respirație, anunță 
imediat un cadru medical, suna la 112 sau la numărul 
verde 1500. 
NU TE DUCE LA SPITAL

CE SĂ FACI DACĂ TE SIMȚI RĂU:


